
 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования 

МОУ «Шерагульская СОШ» на 2023-2024 учебный год в режиме 

опережающего введения ФГОС ООО (5 – 9 классы) 

 

Нормативно-правовая основа формирования учебного плана 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного  учреждения 

«Шерагульская средняя общеобразовательная школа» (далее – МОУ 

«Шерагульская СОШ») на 2023-2024 учебный год разработан  на основе 

следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

(Принят       Государственной Думой 21.12.2012 г.  Одобрен Советом 

Федерации 26.12.2012 г.);  

 Федеральный государственный  образовательный стандарт основного 

общего образования (далее ФГОС ООО) утвержденный приказами 

Минпросвещения России от 31 мая 2021 г. № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования». 

 Порядок  организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115 (распространяется на правоотношения с 1 сентября 2021 

года); 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

 СанПиН 1.2.3685-21«Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2.  

Характеристика учебного плана,                                                                                        

реализующего образовательную программу основного 

 общего образования (5 – 9 классы) 

 Структура  

Учебный план для 5 – 9  классов по ФГОС основного общего образования 

состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных 
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предметных областей в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом основного  общего образования и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам  обучения, формы 

промежуточной аттестации учащихся. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей учащихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

предусматривает: 

- учебные занятия для углубленного изучения отдельных обязательных 

учебных предметов; 

     -  учебные занятия, обеспечивающие различные интересы учащихся. 

Учебный план основного общего образования (далее – ООО) МОУ 

«Шерагульская СОШ» обеспечивает реализацию образовательной 

программы основного общего образования. 

   Цели и задачи 

Учебный план реализует цели следующего уровня образования, 

повышение результативности обучения, вариативности образовательного 

процесса, сохранения единого образовательного пространства, 

гарантирующего овладение выпускниками ключевых компетенций, а также 

выполнение гигиенических требований к условиям обучения и сохранения 

здоровья учащихся. 

Учебный план ООО МОУ «Шерагульская СОШ» нацелен на решение 

следующих задач: 

- обеспечение базового образования для каждого учащегося с учетом 

опережающего введения ФГОС ООО; 

- обновление содержания образования; 

- удовлетворение социальных запросов. 

Учебные предметы обязательных предметных областей обязательной 

части учебного плана основного общего образования реализуются в полном 

объеме. 

 Срок освоения образовательной программы ООО МОУ «Шерагульская 

СОШ» - 5 лет. 

 Режим работы МОУ «Шерагульская СОШ» 

В МОУ «Шерагульская СОШ» в 2023-2024 учебном году определен 

режим работы по пятидневной учебной неделе для учащихся 5 – 9  классов с 

учетом требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана 

ООО МОУ «Шерагульская СОШ», состоящего из обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не 

превышает  величину недельной образовательной нагрузки, установленную 

СанПиН 1.2.3685-21 при пятидневной учебной неделе: 

5 класс -  29 часов; 

6 класс -  30 часов; 

7 класс -  32 часа; 

8 класс – 33 часа; 



9 класс – 35 часа. 

 

Количество классов-комплектов – 8,  5, 6 «а», 6 «б», 7 , 8«а», 8 «б»,   9 «а», 9 

«б»  классы. 

Всего учащихся – 149. 

Уровень основного  общего образования 

МОУ «Шерагульская СОШ» 

Класс Количество учащихся 

5 26 

6 «а» 15 

6 «б» 13 

7  24 

8 «а»  11 

8 «б» 15 

9 «а» 14 

9 «б» 15 

 149 

 

Начало занятий – в 09.00 часов в первую смену. 

Продолжительность учебного года: 

          5 – 8 класс – 35 учебных недель. 

Продолжительность учебных занятий: 

5 – 8  класс – 40 минут. 

Продолжительность перемен ( для отдыха, перерывов на обед)– от 10 до 20 

минут. 

Продолжительность допустимого времени для подготовки домашних 

заданий: 

5 класс – не более 2 часов в день; 

6-8  класс – не более 2,5  часов в день. 

Продолжительность каникул в учебном году составляет не менее 30 

календарных дней. 

Учебный план основного общего образования 

опережающего введения ФГОС ООО (5 – 9 класс) 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного 

плана № 1 Федеральной образовательной программы основного общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.  



для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском 

языке для 5-дневной   учебной недели. 

Учебный план МОУ «Шерагульская СОШ» для уровня основного 

общего образования является неотъемлемой частью основной 

образовательной программы основного общего образования (далее ООП 

ООО).  

   Учебный план МОУ «Шерагульская СОШ»   на уровне основного общего 

образования,   фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам, определяет формы 

промежуточной аттестации. 

 Учебный план, реализующий, ООП ООО  МОУ «Шерагульская СОШ»   

состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей,  и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области 

и учебные предметы, курсы:  

- Русский язык и литература (русский язык, литература); 

- Иностранный язык (английский язык); 

- Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, 

вероятность и статистика, информатика); 

-Общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- Естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

- Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы 

духовно-нравственной культуры народов России); 

- Искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- Технология (технология); 

- Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности 

(физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

Обучение в МОУ «Шерагульская СОШ» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и 

«Родная литература» предметной области «Родной язык и родная 

литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 

желания изучать указанные учебные предметы. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 



Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и 

Методическими рекомендациями министерства просвещения в учебный 

предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 

17 часов. В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с 

федеральным учебным планом на учебный предмет «Технология». Часы 

перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую 

историю России». 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательной организации.  

Факультативный курс   «Финансовая грамотность» для 9- х классов (1ч. 

в неделю) направлен на удовлетворение личных  познавательных интересов 

учащихся, развитие различных сторон математического мышления, 

способствует развитию   нешаблонного подхода к решению задач, которое 

можно применять и в других сферах человеческой деятельности.  

С целью получения опыта работы с математическими  величинами, 

понимания  взаимосвязи между ними, приобретения опыта применения 

математики в жизненных ситуациях по запросу обучающихся  9-го класса в 

часть, формируемою участниками образовательных отношений введен курс 

по выбору «Методы решения сюжетных задач» (1 ч. в неделю). 

Факультативный курс  «Учимся говорить правильно» (1 час в неделю)  

для учащихся 9 класса   направлен  на развитие коммуникативной 

компетенции, то есть владение разными видами речевой деятельности, 

умением воспринимать чужую речь, обрабатывать информацию и создавать 

собственные высказывания. 

Промежуточная аттестация учащихся 5 - 9 классов 

 Промежуточная аттестация учащихся 5 – 9  классов осуществляется на 

основе Положения о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации учащихся  МОУ «Шерагульская 

СОШ», утвержденного приказом №41 от 01.03. 2021г.,  регламентирующего  

формы, порядок и периодичность проведения текущего контроля 

успеваемости, промежуточной аттестации учащихся,  определяет основы 

организации оценки предметных,  метапредметных,  личностных  

результатов освоения учащимися основной образовательной программы 

ООО МОУ «Шерагульская СОШ». 

Согласно данного Положения, текущий и промежуточный контроль 

успеваемости учащихся осуществляется: 



- в 5 – 9 классах – в виде отметок по 5-балльной шкале по учебным 

предметам учебного плана. 

По курсу ОДНКНР (5 - 9 класс) обязательной части учебного плана вводится 

безотметочное оценивание. Объект оценивания – знание основных норм 

морали, культурных традиций народов России, формирование представлений 

об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. 

Промежуточная аттестация учащихся  5-х–9-х классов осуществляется 

по учебным четвертям по всем предметам учебного плана.  

По предметам, на изучение которых отводится 34 часа в год 

(география, биология – 5-6 класс, ИКТ, обществознание, музыка, 

изобразительное искусство, технология, ОБЖ, черчение), промежуточная 

аттестация учащихся проводится по полугодиям. 

 Отметки за четверть  выставляются с учетом текущей успеваемости, 

результативности контрольных, самостоятельных и практических работ. При 

наличии спорных текущих отметок учащийся должен быть опрошен еще раз 

или приоритет отдается отметке за контрольную работу. 

 На основании четвертных отметок выставляется отметка за текущий 

учебный год. 

 Для объективной оценки результатов успеваемости  учащихся за 

четверть  необходимо не менее 3 отметок при одно-двухчасовой недельной 

учебной нагрузке по учебному предмету и более 5 при учебной нагрузке 

более двух часов в неделю с обязательным учетом качества знаний учащихся 

по письменным, практическим, контрольным работам. 

В конце учебного года в 5-х — 9-х классах  организуется проведение 

годовых контрольных работ (письменных или устных), тестирования с целью 

осуществления проверки освоения учащимися образовательной программы 

ООО по учебным предметам.  

 По учебным предметам обязательной  части учебного плана: музыке, 

изобразительному искусству, технологии, физической культуре 

промежуточная аттестация проводится по текущим отметкам и выводится  

как среднеарифметическое в пользу ученика. 

Учащимся 5-8 классов, прошедшим промежуточную аттестацию по 

учебному предмету, учитель - предметник выставляет годовую отметку по 

данному предмету. 

Решение о переводе в следующий класс по результатам 

промежуточной  аттестации учащихся 5 – 8 классов принимается на 

заседании Педагогического совета МОУ «Шерагульская СОШ». 

В конце учебного года в 9 классе организуется проведение годовых 

контрольных работ (письменных или устных), тестирования с целью 

осуществления проверки освоения учащимися образовательной программы 

ООО по учебным предметам.  

 По учебным предметам обязательной  части учебного плана: 

черчению,   физической культуре промежуточная аттестация проводится по 



текущим отметкам и выводится  как среднеарифметическое в пользу 

ученика. 

Учащиеся 9 класса, имеющие положительные годовые отметки по всем 

учебным предметам учебного плана по итогам промежуточной аттестации 

допускаются к государственной итоговой аттестации решением 

Педагогического совета МОУ «Шерагульская СОШ». 

Решение об  отчислении учащихся, прошедших государственную 

итоговую аттестацию,  принимается на заседании Педагогического совета 

МОУ «Шерагульская СОШ». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Шерагульская средняя общеобразовательная школа» 

на 2023 – 2024 учебный год, реализующий программу основного общего образования (ФГОС ООО) 

 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

5  6 «а» 6 «б» 7  8 «а» 8 «б» 9 «а» 9 «б» Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 6 4 3 3 3 3 33 

Литература 3 3 3 2 3 3 3 3 23 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык           

 Родная литература* 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Иностранный язык 

Иностранный язык 3/3 3 3 3/3 3 3 3 3 30 

          

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5      15 

Алгебра    3 3 3 3 3 15 

Геометрия    2 2 2 2 2 10 

Вероятность и 

статистика 
   1 1 1 1 1 5 

Информатика    1 1 1 1 1 5 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 17 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 7 

География 1 1 1 2 2 2 2 2 13 

Естественно-

научные предметы 

Физика    2 2 2 3 3 12 

Химия     2 2 2 2 8 



Биология 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 
1 1 1      3 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1   6 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1     4 

Технология Технология (девочки) 2  2 2 1 1 1 1 10 

мальчики 2  2 2 1 1   8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности     
1 

 
1 1 1 4 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Итого 28 29 29 31 32 32 32,5 32,5 260 

          

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 1 2 2 1 1 1 12 

Родной язык  факультативы          

Естественнонауч

ные предметы 

Биология (обязательный 

предмет) 
1 1 1 1     4 

 Математика     1 1   2 

           

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 33 33 266 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


